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「育てていただいた環境への感謝」  
社会福祉法人あしたか太陽の丘 後藤 竜弥 

私は沼津市にある社会福祉法人あしたか太陽

の丘で生活支援員をしています。 

大学卒業後から太陽の丘で働き、10年、15

年と経ち、何も知識がなかったころから比べる

と「福祉業」で働いています！と周囲に言える

くらいには経験を積むことができたかな？と自

分なりに思っています。わかりのよくない私を

温かく指導してくださった先輩方、利用者さん

には本当に感謝をしています。当時は“働きな

がら学ぶ”は利用者さんに失礼ではないか…と

考えることもありましたが、今では「自分が学

ぶと利用者さんの生活の選択肢が広がるはず」

「自分の研鑽は意味のあることなんだ」と自ら

に言い聞かせながら日々を過ごしています。 

入職後に社会福祉士の資格を取った私は、先

輩方に連れられて様々な研修やコミュニケーシ

ョンの場に連れて行っていただきました。初め

は資格を取ったからといって何が変わるんだろ

う？と感じていましたが、社会福祉士会のコミ

ュニティに入ることができたことで他者の実践

から学ぶ機会が格段に多くなったことを早々に

実感しました。 

特に基礎研修では社会福祉士の仲間に出会う

きっかけとなりました。同じ社会福祉士でも領 

 

域が違えば業務の内容も全 

く違う。精力的に働く仲間 

の話は新鮮で自分も負けな 

いようにとモチベーション 

が上がったことを覚えてい 

ます。 

現在は法人内の知的に障害を抱える方が多く

生活する入所施設で配属されています。学んだ

倫理綱領やソーシャルワークの考え方を支援に

反映し、同僚と一緒に取り組めるように努力を 

しています。今までは施設で学んだ自分の経験

だけで業務を行っていました。経験だけにとら

われず広い視野をもって考えることができるよ

うになってきたのは、社会福祉士として学ぶ機

会を与えてくれた職場の先輩や、職場は違えど

福祉士会で実践を伝えて下さる福祉士の方々の

おかげであると思っています。 

最近、後見活動や福祉士会の委員会活動に参

加を始めました。牛歩のごとく成長がゆっくり

で実力不足の私ではありますが、今後もご指導

よろしくお願いいたします。学んだ内容を私の

関わる利用者の皆さんに還元できるよう精進し

てまいります。 
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理事会情報 研修情報 
 

 

 

新型コロナウイルス等感染拡大防止のため、現在、

メーリングリスト等を活用し、役員の同意と承認を

得ています。 

なお、これまでの理事会議事録全文は本会ホームペ

ージの会員専用ページに掲載していきます。 
http://www4.tokai.or.jp/shizuoka-csw  

【承認事案】 

・入、退会状況 

2月末の会員数 1,603名 前月より 3名減少 

  

【報告事項】 

・委員推薦、講師派遣並びに後援名義許可等に

ついて 

・権利擁護センターぱあとなあ静岡 候補者推

薦状況について 

 

【支部・委員会よりの報告時事項】 

・事務局より 

 2025年度事業計画案について 

 2025年度予算案について 

 2024年度事業報告について 

・災害対策委員会より 

 東海四県社会福祉士会の災害時における連携

及び相互支援に関する協定書について 

・実践研究委員会より 

 実践研究学会における表彰について 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○災害ソーシャルワーク研修 
 日 程：6月 14日(土) 

場 所：静岡県男女共同参画センター 

あざれあ 第１研修室 

 内 容：午前「入門編」＆午後「応用編」を 

同日開催します！ 
 ※昨年度 6月に「入門編」を受講した人は、 

午後の「応用編」からお越しください。 
 ※午前の「入門編」午後の「応用編」、合わ 

せての受講も大歓迎です！ 
    ⇒各研修の申込はマナブルから！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２４年度３月理事会議事録 

災害対策委員会より 

 
 

事務局より 
 

○災害時等連絡用メールアドレス収集中 

  災害時連絡等に活用できるよう、携帯電話等

のメールアドレスの登録をお願いしています。

下記の QR コードから簡単に手続きできます。 

 

 



 

支部活動情報 
 

 

 

 

 

○東部支部例会・MSW 協会合同勉強会の 

お知らせ 

日 時：6月 28日(土) 13:00～16:30 

13:00～14:00  東部支部例会 

14:00～16:30  合同勉強会 

場 所：三島市民文化会館 大会議室 

内 容：『ひきこもり支援について』 

講師：KJH全国ひきこもり家族会連合会 

         社会福祉士 深谷守貞氏 

申 込：マナブルにてお申込み下さい 

※勉強会後に、新入会員歓迎会を兼ねた懇親

会を行なう予定です。 

※内容の詳細や懇親会が決定次第、マナブル

に掲載いたします。 

 

○第 87 回御殿場・小山・裾野地区 

         SW 勉強会のお知らせ 

「第 8７回御殿場・小山・裾野地区 SW 勉強会」

を開催することとなりました。今回は、新年度

がスタートしたことに伴い、「ソーシャルワー

カーの働いているところ」と題し、出席者各々

が自分の所属する施設の紹介を行ないたいと思

います。参加者の皆さまには、この機会を利用

して、自分の所属機関のPRや顔の見える関係作

りを行なってもらえればと思います。 

奮ってご参加いただければ幸いです。多くの

ご参加をお待ちしております。 

日 時：5月 19日(月) 19:00～20:30 

場 所：御殿場看護学校 

(御殿場市川島田 198-3) 

内 容：参加者による所属機関の紹介 

お願い：自身の所属する施設・機関のパンフ

レットがある方は 15部お持ちください。 

申 込：下記連絡先に FAX にて申込ください。 

     連絡先 富士病院 水谷絵美 

TEL ０５５０－８３－３３３３ 

FAX ０５５０－８３－３３４６ 

 

○青年部会 LINK ワーカーズカフェのお知らせ 

日々の仕事の中でモヤモヤしていることや誰

かと話をしてみたいことを同世代の社会福祉士

とシェアしてみませんか？ 

・自分とは違う分野で働く社会福祉士の仕事に

ついて知りたい 

・他の施設ではどんな支援や働き方をしている

の？ 

・社会福祉士の専門性や活かし方について聞い

てみたい等々、シェアしたいお題を募集しま

す。 

社会福祉士同士の繋がりから、何かヒントが

得られるかもしれません！ 

日 時：6月 7日(土) 14:00～16:00 

場 所：サンウェルぬまづ 

3階共用ミーティングブース 

内 容：悩みのシェア 座談会』 

対 象：経験年数の浅い(35歳以下) 

社会福祉士 

申 込：マナブルにてお申込みください 

報告者：(福) 輝望会 本間 有紀子 

 

○富士圏域小さな勉強会のお知らせ 

今年度最初の『小さな勉強会』では、高齢者

分野をテーマにとしたものを企画しました。 

地域包括支援センターで働く方のお話しやグル

ープワークを通して、社会福祉士の実践につい

て一緒に考える時間にしたいと思っています。 

皆様のご参加をお待ちしております。 

日 時：6月 13日(金) 19:00～21:00 

場 所：(福) 誠信会  

サポートセンタークローバー 

(富士市大渕 2710-1) 

内 容：『地域包括支援センターにおける 

社会福祉士の実践報告』 

富士市 富士北部地域包括支援センター 

社会福祉士  宇野 明氏 

申 込：マナブルにてお申込み下さい 

申込締切：6月 6日(金) 

担当者：(福) 輝望会 沼津のぞみの里 

遠藤 史織 

 

 

 

○中部支部総会・研修会 報告 

3月 15日(土)に中部支部総会・研修会を行

い、18名の参加がありました。 

総会では、各地区活動をはじめ、各委員会に

参加されている会員から事業報告や案内を行い

ました。 

研修では、「災害時の社会福祉士の対応」を

テーマにグループワーク＆ディスカッションを

行いました。今年１月、阪神・淡路大震災から

30年が経過し、東日本大震災や熊本地震、能登

半島地震など、被災を重ねるなかで、発生後の

被災者の生活や支援のあり方が変わってきてい

ます。 

中部支部 

東部支部 



 

そこで、現場における社会福祉士の活動（後

見活動など）において懸念される課題や不安に

ついて、ＫＪ法を用い、様々な意見を出し合い

ました。その結果、約 130枚を超える意見が出

されました。「被後見人の安否確認はどうした

らいいのか」や「重要書類を焼失してしまった

ら？」、「会や家裁への報告はどのように？」

「事前にどんな準備ができるのか？」等など。 

今後、出された課題を踏まえ、事前に準備・

対応しておくことはないか、皆さんと協議して

対応策を検討していきたいと思います。 

次回の総会・研修会は 7月を予定していま

す。皆さんの参加をお待ちしています！        

 報告者：木村 綾 

 

○さまざまネット 活動報告 
3月 14日(金)さまざまネットが開催され、12

名の方が参加されました。 

今回は、静岡市成年後見支援センターにて勤務

されている稲葉幾子氏に、日頃のケースワーク、

ソーシャルワークの様子や社会福祉士としての在

り方などの話を聞かせて頂きました。 

静岡市における成年後見制度相談機関として、

やりがいや苦労などをお話ししていただき、後見

活動での自立支援の視点に立った支援などを伺う

なかで、今以上にケースワーカーとして自己研鑽

が大切であると感じました。 

報告者：森 和也 

 

 

 

○次回のさまざまネットは… 
静岡若年性認知症相談支援センターにて、若年

性認知症支援コーディネーターとして活動されて

いる栩木大輔氏、杉浦綾乃氏に同センターでの実

施内容や社会福祉士としての価値観などを聞かせ

ていただく予定です。 

皆様のご参加をお待ちしております。 

日 時：5月 9日（金）19:00～20:30 

場 所：城東保健福祉エリア 保健福祉複合棟 

    1階 第一会議室 

    （静岡市葵区城東町 24-1） 

担 当：森・藤田 

 

○次回の PIECE of 榛原は… 

日 時：6月 21日（土）14：00～  

場 所：相良総合センターい～ら  

 色々な職種の社会福祉士が集い、それぞれの

想いを語り合う場となっています。 

 是非一度お越しください！！ 

 

○次回の Samasama ネットは… 

6月 25日(水) 19:00～、はーとぴあ清水に

て、特別養護老人ホーム白扇閣の矢澤優相談員

より「特養にいる社会福祉士の役割」について

お話しいただきます。 

どうぞお気軽にご参加下さい。 

参加を希望される方は、市川文彦（ 090-

7613-5345）まで（ショートメール可）ご連絡

をお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

○西部支部定例会について 

花粉や黄砂が飛び交う時期を終えて、やっと

緑深まる初夏にむかっていきます。年度替わり

の慌ただしさもひと段落し、我々も活動的に動

き出すことになります。 

こうしたよい季節に合わせて、西部支部の活

動を始動させ、世代性別、職域も超えて、多種

多様な仲間が集まるものにしていきたいと考え

ております。 

年度はじめですので、まずはつながることの

安心感や心強さをつくることを目的に、下記の

テーマで定例会を開催し、合格お祝い会＆新入

会員歓迎会も併せて開催したいと思います。 

今年、皆さんのお近くで、社会福祉士の資格

を取得した方がいれば、是非、お声掛けいただ

き、多くの方にご参加いただきたいと思ってお

ります。和気あいあいと楽しみながらやってい

きましょう‼     西部支部長 村瀬 勇 

 

☆定例会 

日 時：6月 28日(土) 15:00～17:00 

会 場：浜松市内 

テーマ：＜仮＞倫理綱領から学ぶ社会福祉士 

の役割 

 

☆合格お祝い会＆新入会員歓迎会 

日 時：6月 28日(土) 18:00～ 

会 場：浜松市内 

 

※内容確定次第、マナブルに掲載します。参加

申し込みはマナブルでお願いします‼ 

 

 

○3 月定例会報告 

3 月 15 日(土)に、3 月定例会が開催されまし

た。 

テーマは「生涯研修を振り返って～受講者と

共に学びを深める～」と題して、生涯研修（基

礎研修）の受講者の方々に研修の報告をしてい

ただき、研修での多くの学びや気づきを共有す

ることができ、有意義な時間となりました。 

また、参加者の中には生涯研修を受講中の方

もいましたので、この定例会での情報や参加者

同士のつながりを大切にしていただき、研修が

無事に修了することを西部支部のみんなで応援

していきたいと思います。（頑張ってくださ

い！） 

 

最後に、この度の定例会開催にあたり、ご尽

力いただきました皆様に感謝申し上げます。 

報告者：諸田嘉人 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○西部支部 Facebookのお知らせ 

「静岡県社会福祉士会西部支部」で検索して

ください。近況などを随時アップしていきます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西部支部 

 
 

事務局より 
 

○会員情報の変更について 

 ご住所やお勤め先に変更があった場合には、

速やかに事務局までお知らせください。 

 「変更届」用紙は、「総会資料」の最終ページ

にあります。また、ホームページからダウンロー

ドすることもできます。上記の方法での入手が

難しい場合は、事務局へご連絡ください。 

 

 

事務局 ☏054-252-9877 

(平日 8:30～17:00) 

 

 

○ぱあとなあ名簿登録者の情報の変更について 

 ぱあとなあ名簿登録者は、上記の「会員情報

変更届」に加え、「名簿登録内容変更申請

書」をご提出ください。よろしくお願いいたしま

す。 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

URL と QR コード、手続き方法の解説書は、静岡県社会福祉士会ホームページでもご覧いただけます。 

【マナブル新規登録】 
https://shizuoka-csw.manaable.com/ 

研修管理システム「manaable(マナブル)」に 

新規登録手続きはお済みですか？ 
静岡県社会福祉士会では、会員の皆様がより充実した研修を受講できるよう、 

研修管理システム「manaable」を導入しました。 

会員の皆様はシステムに登録することにより、より簡単に、研修参加が可能となります。 

今後、研修への申し込み手続きは、すべてマナブルを利用していただくことになりますので、 

まずは、新規会員登録をお願いします。 

 

申込・ ⽀ 払・ 受講・

アンケート 回答の⽅ 法が変わります。

アンケート 毎回⼿ 書きで

書く のめんどく さいなあ…

コロナの影響で

研修がなかなか受けられない…

毎回申込書をダウンロード して

記⼊ するのが⼿ 間だなあ…

お知らせ

会員の皆様がより 充実した研修を受講できますよう 、
研修管理システム「 m anaab le」 を導⼊ いたし ます。

会員の皆様はシステムに登録することにより 、

より 簡単に、 研修参加が可能となり ます。

是⾮ ご利⽤ く ださ い。

昼休み時間などに、オンラインでパソコン画面を見ながら登録手順を説明することもできます。 

お気軽に、【ランチミーティング希望！】とお問い合わせください。 

https://shizuoka-csw.manaable.com/


 

◇情報発信委員会だより◇ 
 
私の所属包括の区域では毎年認知症フォ

ーラムを開催しており、今まで当事者の方

の講演会や認知症に関する映画上映、その

映画監督の講話などを企画してきました。

今年は元お笑い芸人で介護エンターテイナ

ーの方をお呼びし、「笑い」のある講演会

を実施予定です。 

私も仕事や会議の場で「笑い」を取り入

れる事がありますが、冷たい空気になる事

がほとんど…。笑いを取り入れる事を講演

会で学んでこれから発揮していきます♪ 

情報発信委員会 山田隆史 

一般社団法人静岡県社会福祉士会 

令和７年度 定時社員総会・福祉講演会について 
 

期 日：令和 7 年５月 24 日(土) 

会 場：静岡県総合社会福祉会館シズウエル７階 703 会議室 

日程等(予定)： 

12：30～           受付 

13：00～14：30 定時社員総会 

15：00～16：40 福祉講演会 「多世代まるごと、地域は宝箱だ…」 

                   講師：株式会社いろ葉 代表 中迎聡子氏 

17：30～19：30 懇親会 会場：ホテルグランヒルズ静岡 THE・TABLE 
                        （静岡市駿河区南町 18－1） 

会費：5,500 円 
 

     ※4 月中旬に往復はがきでご案内(出欠確認)しました。ご確認ください。 

     ※総会資料は 5 月中旬までに郵送します。ご確認の上、ご欠席の方は委任状のご提出を 

お願いします。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

５月の予定 
1  木  
2 金  
3 土・祝 憲法記念日 
4 日・祝 みどりの日 
5 月・祝 こどもの日 
6 火 振替休日 
7 水  
8 木  
9 金  

10 土  
11 日  
12 月  
13 火  
14 水 ぱあとなあ 静岡地区連絡会 
15 木  
16 金 ぱあとなあ 三島・田方地区連絡会 
17 土  
18 日  
19 月  
20 火  
21 水 ぱあとなあ 浜松地区連絡会 
22 木  
23 金  
24 土 定時社員総会 
25 日  
26 月  
27  火  
28  水  
29 木  
30 金  
31 土 基礎研修Ⅱ① 

基礎研修Ⅲ① 
 

★研修開催状況はマナブルでご確認ください★ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇静岡県社会福祉士会入会状況◇ 
 

 登録者数   ７，７０４人 

 入会者数   １，５５４人 

 組 織 率   ２０．１７％ 

 前 月 比       －４９人 
 （転入会員 1人、転出会員 2人、退会会員 48人） 

 

【２０２５年３月３１日現在】 


